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План работы по профилактике детского травматизма в государственном бюджетном 

дошкольном образовательном учреждении детском саду № 94 компенсирующего 
вида Невского района Санкт-Петербурга на 2025-2026 учебный год 

 
План работы по профилактике детского 

дорожно-транспортного-травматизма на 2025-2026 учебный год 
 

№ 
п/
п 

Мероприятия Ответственный 
исполнитель 

Срок Отметка о 
выполнении 

1.  Инструктаж по технике безопасности: 
- особенности дорожной обстановки 
- возможные транспортные ситуации 
- организация работы с детьми по 
безопасности дорожного движения. 

Заведующий, 
старший 

воспитатель 

Август - 
сентябрь 

 

2.  Оформление центров безопасности 
дорожного движения в группах, 
пополнение детских игр, пособий и 
наглядного материала по правилам 
дорожного движения. 

Воспитатели групп В течение года  

3.  Информационные материалы и 
консультации  с родителями по 
пропаганде Правил дорожного 
движения:  «Дошкольник на улице» 
«Что должен знать старший дошкольник 
по ПДД». 

Памятки для родителей: 
«Безопасные шаги на пути к 
безопасности на дороге», «Правила 
безопасной поездки с ребёнком в 
автомобиле», «Безопасность детей – 
ответственность взрослых» 

Воспитатели групп В течение года  

4.  Неделя дорожной безопасности 
«Правила дорожного движения» 
(викторины, досуги, конкурсы, 
дидактические игры, сюжетно-ролевые 
игры). 
 

Старший 
воспитатель 

Воспитатели групп 
Инструкторы по 

физической 
культуре 

Музыкальные 
руководители 

Сентябрь, май  

5.  Оформление и пополнение материалов в 
методическом кабинете в помощь 
воспитателю «Правила дорожного 
движения» (литература, сценарии, 
конспекты, игры). 

Старший 
воспитатель 

В течение года  

6.  Выставки  детского творчества  
«Правила дорожного движения». 

Воспитатели групп  Январь-
февраль 

 

7.  Разработка перспективных планов 
работы по ПДД в группах. 

Воспитатели групп В течение года  

8.  Контроль за организацией 
образовательного процесса по ПДД. 

Старший 
воспитатель 

В течение года  



9.  Оперативный контроль «Работа 
воспитателя по формированию у 
дошкольников знаний о правилах 
дорожного движения». 

Старший 
воспитатель 

октябрь, 
январь, май 

 

10.  Обновление разметки на территории 
детского сада. 

Завхоз апрель  

11.  Отчеты о работе с детьми по ПДД. Воспитатели групп, 
специалисты, 

старший 
воспитатель 

Май  

12.  Ведение журнала регистрации 
воспитанников при проведении 
экскурсий, прогулок, занятий. 
Оформление приказов. 

Заведующий, 
старший 

воспитатель 

В течение года  

13.  Проведение конкурсов детско-
родительских поделок и рисунков по 
тематике ПДД. Участие в конкурсах, 
акциях, флешмобах районного и 
городского уровней, конкурс рисунков. 

Старший 
воспитатель, 

воспитатели групп 

В течение года  

14.  Сюжетно-ролевые игры по ПДД. Воспитатели групп В течение года  
15.  Проведение физкультурных и 

музыкальных досугов по ПДД. 
Музыкальный 
руководитель, 
Инструктор по 

физической 
культуре 

В течение года  

16.  Проведение игр по ПДД на прогулках. Воспитатели групп, 
инструкторы по 

физической 
культуре, 
старший 

воспитатель 

В течение года  

17.  Изучение с детьми дошкольного 
возраста правил дорожного движения  в 
совместной деятельности   

Воспитатели групп, 
старший 

воспитатель 

По плану  

 

План проведения совместной деятельности с обучающимися в 
ГБДОУ № 94 по профилактике дорожно-транспортного травматизма  

на 2025-2026 учебный год 
3-4 года 

 ПДД 
Сентябрь «Улицы города» - формировать понятие улица как место движения транспорта и людей. 
Октябрь «Стоп машина! Тише ход! На дороге пешеход!» Учить правилам перехода через дорогу 

обратить внимание на то, что машина остановиться сразу не может, а человек может, 
дать понятие «пешеход». 

Ноябрь «Что такое светофор» Дать детям понятие о светофоре, его назначении, закреплять 
знания о назначении цветов светофора и правил дорожного движения, упражнять в 
выполнении правил. 

Декабрь «Я-пешеход» Учить различать проезжую часть  и место перехода, понимать значение 
сигналов светофор. 

Январь «Волшебные полоски» 
Познакомить с понятием «тротуар», «пешеходный переход», закрепить понятия 
«пешеход», «светофор», закрепить знания о правилах поведения на дороге. 

Февраль ПДД «Это должен каждый знать», уточнить знания о различных видах транспорта, о 
сигналах светофора, понятиях «тротуар», «пешеходный переход». 



Март  Неделя ПДД «О чём расскажет светофор» - расширять представления о правилах 
поведения на проезжей части и улицы, об улице, дороге, тротуаре. 

Апрель «Не играйте на дороге» уточнить знания о различных видах транспорта, о сигналах 
светофора, понятиях «тротуар», «пешеходный переход», учим правило «нельзя играть у 
края дороги». 

Май   «Умелый пешеход».  Закрепить правила пешехода, упражнять в правильном повелении 
на улице, уточнить знания о  сигналах светофора, понятиях «тротуар», «пешеходный 
переход». 

 
4-5 лет 

 ПДД 
Сентябрь «Улица полна неожиданностей» 

Правила движения автомобилей по проезжей части. 
Октябрь "Светофор" расширять представления детей о правилах поведения на проезжей части 

улицы; закрепить умение применять полученные знания в играх и инсценировках; 
воспитывать стереотипы правильного поведения на улице, дороге. 

Ноябрь Остановка транспорта 
Значение остановки для пешеходов и водителей. Посадка в общественный транспорт, 
выход из общественного транспорта,  правила поведения на остановке общественного 
транспорта, знакомство со знаком «Остановка транспорта». 

Декабрь «Перекресток» - знакомить с правилами перехода улицы. 
 различные виды  переходов через дорогу , знакомство с подземным переходом. 

Январь «Посмотри налево —посмотри направо» -знакомство с правилами дорожного движения,  
знак «пешеходный переход». 

Февраль «Островок безопасности» - развивать  внимание, закреплять правила безопасности. 
Закрепить знания о двустороннем движении на дороге, о правилах перехода улиц с одно 
и двусторонним движением. 

Март  Неделя ПДД «Движеньем полон город» 
Закрепление знаний о видах городского транспорта и правил дорожного движения.  
Знакомство с понятиями: пешеход, тротуар, проезжая часть, светофор, пешеходный 
переход. 

Апрель «Где должны играть дети» -знакомить с тем, чем опасны игры на проезжей части дороги 
и рядом с ней. Знак «Осторожно - дети». 

Май  «Умный пешеход»- закрепление знаний о правилах поведения на улицах и дорогах. 
Переход улиц и дорог. Знаки «Осторожно - дети», «Остановка», «Пешеходный переход». 

5-6 лет 
 ПДД 
Сентябрь «Безопасность на дороге» - уточнять представление об опасностях, которые ждут на 

улице, повторить правила поведения на улице, правила дорожного движения, уточнить 
представление о сигналах светофора, обозначение  известных дорожных знаков. 

Октябрь «Улица полна неожиданностей» Углублять представление об опасностях, которые ждут 
на улице, повторить правила поведения на улице, правила дорожного движения, 
уточнить представление о сигналах светофора, обозначение  известных дорожных 
знаков. 

Ноябрь "Как веселые человечки учили дорожную азбуку" Беседа о предупреждающих знаках 
"Скользкая дорога", Железнодорожный переезд без шлагбаума", "Железнодорожный 
переезд со шлагбаумом. 

Декабрь ПДД «Влиятельная палочка». Беседа о работе регулировщика, показ сигналов 
регулировщика, атрибутов регулировщика. 

Январь "Правила поведения на улицах и дорогах» - уточнить правила перехода улиц и дорог", 
«Островок безопасности» Беседа о запрещающих знаках "Движение запрещено", 
"Опасность", "Поворот налево запрещен", "Разворот запрещен", "Остановка запрещена", 
"Въезд запрещен". 



Февраль ПДД «Веселый перекресток» Закрепление знаний, умений, соблюдение правил 
поведения на улице. Знаки, регламентирующие движение пешехода на перекрестке, знак 
"Движение пешеходов запрещено. 

Март  Неделя ПДД «Правила движения мы узнали, на дороге внимательней стали!» 
Беседа о правилах дорожного движения Воспитание безопасного поведения на дороге.  

Апрель ПДД« Велосипед и самокат» 
Продолжать знакомство с запрещающими знаками Беседа о правилах безопасной езды 
на велосипеде. места, безопасные для катания на велосипеде, дорожные  знаки, 
регламентирующие движение велосипедиста. 

Май  «Азбука безопасности» - закрепление знаний оп равилах поведения на улицах и дорогах, 
правилах безопасного перехода улицы, знание знаков, сигналов светофора и 
регулировщика. 

 
6-7 лет 

 ПДД 
Сентябрь «Мы идем через дорогу». Расширять знания детей о ПДД, о сигналах светофора, 

правилах для пешеходов. 

Октябрь «Для чего нам светофор» - обогащать представления о ПДД; развивать речь, внимание. 

Ноябрь «Дорога и транспорт» 
формировать представление об опасностях, которые ждут на улице, повторить правила 
поведения на улице, правила дорожного движения, уточнять представление о сигналах 
светофора, обозначение дорожных знаков (предупреждающие), воспитывать внимание, 
чуткость, отзывчивость. 

Декабрь ПДД  «Наши помощники». Продолжать учить детей ориентироваться по дорожным 
знакам, соблюдать правила дорожного движения. Воспитывать умение быть вежливыми, 
внимательными друг к другу, уметь ориентироваться в дорожной ситуации, расширить 
словарный запас детей: «пост ГИБДД», «светофор», «нарушение движения», 
«превышение скорости», «штраф». 

Январь «Внимание- дорога!» – продолжать расширять знания детей о правилах дорожного 
движения- ходить только по тротуарам и пешеходным дорожкам, переходить улицу в 
указанных местах на зелёный свет светофора, не играть на проезжей части или рядом с 
ней; закрепить знания детей о дорожных знаках. 

Февраль «Знай и выполняй правила уличного движения» -уточнение и расширение знаний детей 
о правилах дорожного движения, продолжать учить детей ориентироваться по дорожным 
знакам, соблюдать правила дорожного движения. 
Рассматривание знаков сервиса: "Пункт медицинской помощи", "Пост ГИБДД", 
"Больница", "Пункт питание", "Питьевая вода", "Место отдыха» 

Март  Неделя ПДД «Внимание- дорога!» – продолжать расширять знания детей о правилах 
дорожного движения- ходить только по тротуарам и пешеходным дорожкам, переходить 
улицу в указанных местах на зелёный свет светофора, не играть на проезжей части или 
рядом с ней; закрепить знания детей о дорожных знаках. 

Апрель «Дорожные знаки» - закреплять умения подбирать к дорожному знаку соответствующую 
дорожную ситуацию 
Закрепление правил ПДД. 

Май  "Кто лучше знает правила дорожного движения?" 
Закрепление знаний о правилах поведения на улицах и дорогах, правилах безопасного 
перехода улицы, знание знаков, сигналов светофора и регулировщика 
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